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Yeni Doneme Merhabal Q

@ Yeni baslangiclar, yeni kesifler,

yeni arkadasliklar ve mutlu anilar...

Bu Ay Birlikte;
#; Sonbahari kesfediyoruz
€» Renklerle tanisiyoruz
V2 Dogayi gbzlemliyoruz %
&= Gunlik yasam becerileri kazaniyoruz
“Kendim yapabilirim.” demeyi
ogreniyoruz. @




(7 EYLUL AYI KAVRAMLARI
Alan Kavramlar

Renk Sari, kirmizi, turuncu, yesil
Boyut Blyik - kii¢clik

Miktar Az - cok

Sekil Daire

Mevsim Sonbahar

Ay Sonunda Beklenen Genel Kazanimlar
Eylil ayinin sonunda cocuklarin;
sinif ortamina giderek daha givenli sekilde katilim
gostermesi,
gunluk rutinleri tanimaya baslamasi,
basit yonergeleri takip etmesi,
ihtiyaclarini ve isteklerini ifade etmesi,
arkadaslarinin varligini fark etmesi,
temel 6z bakim calismalarina katilmasi,
materyalleri amacina uygun kullanmasi,
basit eslestirme ve siniflandirma yapmasi,
ince ve kaba motor becerilerini kullanmasi,
doga ve sonbahar kavramlarina yonelik farkindalik
gelistirmesi,
“Kendim yapabilirim.” duygusunu destekleyen
bagimsizlik deneyimleri yasamasi hedeflenir.



1.HAFTA-OKULUMU VE KENDIiMi TANIYORUM

07.09.2026
...10.00-Okula gelis ve Kahvalti ~

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Miizikli Hareket/Giinlik —
Yasam/Bahce

“Okuldaki ilk izlerim” Sanat Calismasi

Bu etkinlikte cocuklar, okulun ilk guninu hatirlamak

amaciyla el baskilarini kullanarak 6zgun calismalar

olustururlar. Cocuklarin el izlerini boyayarak kagida

aktarmalari ve calismalarini diledikleri sekilde suslemeleri

saglanir. Etkinlik ile cocuklarin ince motor becerileri,

yaraticiliklar, kendini ifade etme ve 6zglivenleri

desteklenirken, okula uyum ve aidiyet duygularinin D
gelismesi hedeflenir. Kazanimlar: Kiicik kas becerilerini

kullanir, kendini yaratici yollarla ifade eder, duygu ve

dusuncelerini ifade eder, kendine glivenir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
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_ 08.09.2026 Sali
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% ..10.00-Okula gelis ve Kahvalti
10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Miuzikli Hareket/Glinlik
7 Yasam/Bahce ~
/ i o r
/ SINIFIMI KESFEDIYORUM —
Cocuklarla sinif icerisinde kisa bir kesif gezisi yapilir.

Kitaplik, sanat alani, oyun alani ve Montessori raflari

tanitilir. Cocuklarin ilgilerini ceken materyalleri

incelemelerine ve kendi secimlerini yapmalarina firsat
O o verilir. Etkinlik ile cevreyi tanima, dikkat, bagimsiz secim

O yapma ve sinif rutinlerine uyum becerileri desteklenir. {::3

O
)\y RENKLi TOPLARLA ESLESTIRME
Farkli renklerdeki toplar ayni renkteki kaplarla eslestirilir.
Cocuklarin toplari renklerine gore ayirarak uygun kaplara Q:
‘

yerlestirmeleri desteklenir. Etkinlik ile renkleri ayirt etme,
& eslestirme, dikkat, el-g6z koordinasyonu ve ince motor

becerileri gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun
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09.09.2026 Carsamba
T
..10.00-Okula gelis ve Kahvalti
10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Mizikli Hareket/Giinlik
Yasam/Bahce
i -~ ,\
7’ g a Giinaydin Cemberi ~ r
/ Cocuklarla cember olusturularak birbirlerine glinaydin

denir ve isimler sdylenir. Basit sorular ve sarkilar esliginde
cocuklarin cembere katilimi desteklenir. Etkinlik ile
iletisim, dil gelisimi, sosyal etkilesim ve grup rutinlerine

uyum desteklenir.

Ponpon Aktarma {::3
Ponponlar bir kaptan digerine kasik veya eller kullanilarak

aktanlir. Cocuklarin ponponlar dikkatli sekilde tasiyip QE
diger kaba birakmalari desteklenir. Etkinlik ile ince motor

becerileri, el-g6z koordinasyonu, dikkat ve bagimsiz
calisma gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun %
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10.09.2026 Persembe
T .
% ..10.00-Okula gelis ve Kahvalti
10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Mizikli Hareket/Guinlik
Yasam/Bahce
i Bedenimi T o
edenimi Taniyorum
s y i
/ Ayna karsisinda g6z, burun, agiz, kulak, el ve ayak gibi

beden béliimleri incelenir. Cocuklarin beden béliimlerini
gostermeleri ve isimlendirmeleri desteklenir. Etkinlik ile
beden farkindaligi, dil gelisimi ve kendini tanima becerileri
desteklenir.

Bedenimle Hareket Ediyorum {::3

Mizik esliginde yiirime, egilme, donme, comelme ve
kollari kaldirma gibi basit hareketler yapilir. Etkinlik ile D
kaba motor becerileri, denge, koordinasyon ve beden

kontrolii desteklenir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun %
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11.09.2026 Cuma
T
..10.00-Okula gelis ve Kahvalti
10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Mizikli Hareket/Giinlik
Yasam/Bahce
N -~ ,\
7’ g A Biiyiik-Kiiciik Nesneler ~ r
/ Bliyuk ve kiiclik nesneler birlikte incelenir. Cocuklarin

nesneleri boyutlarina gore ayirarak uygun sepetlere
yerlestirmeleri desteklenir. Etkinlik ile buylik-kic¢uk
oo kavrami, siniflandirma, dikkat ve bilissel beceriler

o gelistirilir.
) O Oyun Hamuruyla Kesif

Cocuklar oyun hamurunu yogurur, koparir, yuvarlar ve
farkli sekiller olusturur. Etkinlik ile ince motor becerileri, QE
@ el-g6z koordinasyonu, yaraticilik ve duyusal kesif

desteklenir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun
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2.HAFTA - GUNLUK YASAM BECERILERI

14.09.2026 Pazartesi
..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Miizikli Hareket/Gunlik
Yasam/Bahce

Ellerimi Yikiyorum

El yikama basamaklari cocuklara gosterilir ve 6gretmen
esliginde uygulanir. Cocuklarin siirece aktif olarak
katilmalari desteklenir. Etkinlik ile 6z bakim, hijyen
farkindaligi, siralama ve bagimsizlik becerileri desteklenir.

Siingerle Su Aktarma

Cocuklardan siingerle bir kaptaki suyu alarak diger kaba
aktarmalari istenir. Stingeri sikma ve suyu aktarma
hareketleriyle ince motor becerileri, el-g6z
koordinasyonu, dikkat ve glinliik yasam becerileri
gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun
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% 15.09.2026 Sali

..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Mizikli Hareket/Giinliik

Yasam/Bahce —

A
// Duygularimi Taniyorum

Mutlu, Gizgiin ve saskin gibi temel duygu ifadeleri
incelenir. Cocuklarin duygu ifadelerini taklit etmeleri ve
kendi duygularini ifade etmeleri desteklenir. Etkinlik ile
duygusal farkindalik, dil gelisimi ve kendini ifade etme

becerileri desteklenir. {:;))
Duygu Yizleri

Farkli duygu ifadelerinin bulundugu yuz parcalar

cocuklara sunulur. Cocuklarin parcalari inceleyerek uygun b

yuzi tamamlamalari desteklenir. Etkinlik ile duygu tanima,
eslestirme, dikkat ve ince motor becerileri gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun %




% 16.09.2026 Carsamba

..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik
ez Yasam/Bahce

/ Corap Eslestirme

Farkli renk ve desenlerdeki coraplar incelenir. Cocuklarin
ayni olan coraplari bulup eslestirmeleri desteklenir.
Etkinlik ile gbrsel dikkat, eslestirme, siniflandirma ve

bilissel gelisim desteklenir.
Bez Katlama

Cocuklara kiiciik bezler sunularak basit katlama hareketi
gosterilir. Cocuklarin bezleri katlayarak uygun alana %25
yerlestirmeleri desteklenir. Etkinlik ile ince motor

becerileri, koordinasyon, dikkat ve giinlilkk yasam

becerileri gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara (u)éﬁn

15.00-16.00-Drama ve Oyun %




% 17.09.2026 Persembe

..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Mizikli Hareket/Giinliik

Yasam/Bahce —

17,
// Corap Eslestirme ~

Soframi Hazirliyorum

Tabak, kasik ve pecete gibi sofra malzemeleri cocuklara
Oo tanitiir. Cocuklarin malzemeleri uygun yerlere

O yerlestirmeleri desteklenir. Etkinlik ile 6z bakim, {:;))

sorumluluk, diizen ve bagimsizlik becerileri gelistirilir.
Pecete Katlama

Cocuklara peceteler verilerek basit katlama hareketi QE
gosterilir. Cocuklarin kendi baslarina denemeleri

desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, dikkat,

koordinasyon ve diizen aliskanliyi desteklenir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun %

‘ | Z




% 18.09.2026 Cuma

..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik
ez Yasam/Bahce

// "
/ Bitkilerimizi Suluyoruz

Siniftaki bitkiler cocuklarla birlikte incelenir. Cocuklarin
kiiclik sulama kaplariyla bitkileri sulamalar desteklenir.
Etkinlik ile sorumluluk, doga farkindaligi, bagimsizlik ve

glnliik yasam becerileri gelistirilir. {::3

Cicek Kolaji

sunulur. Cocuklarin sectikleri parcalar bir araya getirerek
kendi calismalarini olusturmalari desteklenir. Etkinlik ile
ince motor becerileri, yaraticilik, renk farkindaligi ve
gorsel algi gelistirilir.

Cocuklara farkli renk ve sekillerde cicek goérselleri Q:
-

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara (u)éﬁn

15.00-16.00-Drama ve Oyun %
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3. HAFTA-SONABAHARI KESFEDiYORUM
TN
21.09.2026 Pazartesi
...10.00-Okula gelis ve Kahvalti
I 10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik /4,
7 T Yasam/Bahce ~ )
/ Sonbahari Kesfediyorum

Sonbahar mevsiminde dogada meydana gelen %
oo degisiklikler hakkinda sohbet edilir. Yaprak, kozalak ve
o mese palamudu gibi dogal materyaller incelenir. Etkinlik
ile doga farkindaligi, gézlem, dikkat ve mevsim farkindaligi
) O desteklenir. {::3

Cocuklarin yapraklari inceleyerek kendi baskilarini
olusturmalari desteklenir. Etkinlik ile ince motor
becerileri, yaraticilik, duyusal kesif ve gorsel algi
gelistirilir.

J
Yaprak Baskisi
%%
& Farkli sekillerdeki yapraklarla baski calismasi yapilir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku %

14.30-15.00- Ara Ogiin

.00-16.00-Drama ve Oyun

©,
7
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% 22.09.2026 Sali

...10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik
Yasam/Bahce

Sonbahar Renklerini Buluyorum

Sari, turuncu, kirmizi ve kahverengi gibi sonbahar renkleri
incelenir. Cocuklarin sinif icerisinde bu renklerdeki
nesneleri bulmalar desteklenir. Etkinlik ile renk
farkindaligi, dikkat, gézlem ve bilissel gelisim desteklenir.

Sonbahar Kolajim

Yaprak ve farkli dogal materyaller cocuklara sunulur.
Cocuklarin sectikleri materyalleri kagit Gizerinde 6zgiirce
dizenlemeleri desteklenir. Etkinlik ile yaraticilik, ince
motor becerileri, secim yapma ve doga farkindaligi
gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun
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% 23.09.2026 Carsamba

...10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik I
Yasam/Bahce 7

// —~
/ Mese Palamudunu Kesfediyorum

Cocuklara mese palamutlari sunularak sekilleri, dokulari
ve buyiukliikleri incelenir. Cocuklarin dogal materyalleri
kesfetmeleri desteklenir. Etkinlik ile duyusal farkindalik,

gozlem, dikkat ve dogayi tanima becerileri desteklenir. {:;))

Mese Palamudu Sanati

Mese palamutlari ve kagitlar kullanilarak basit bir sanat
calismasi yapilir. Cocuklarin materyalleri secerek b
calismaya katilmalarn desteklenir. Etkinlik ile ince motor

becerileri, yaraticilik, el-g6z koordinasyonu ve duyusal

kesif gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun %
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% 24.09.2026 Persembe

...10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik I
Yasam/Bahce 7

// —~
/ Yapraklarn Siraliyorum

Farkli buyliklikteki yapraklar cocuklara sunulur.
Cocuklarin yapraklar buyiikten kiictige dogru siralamalari
Oo desteklenir. Etkinlik ile siralama, karsilastirma, dikkat ve

o bilissel gelisim desteklenir.
) (@)
J Yaprak Renklerini Eslestiriyorum

Farkli renklerdeki yapraklar incelenir ve ayni renkteki Q:
-

yapraklar bir araya getirilir. Etkinlik ile renkleri ayirt etme,
b eslestirme, siniflandirma ve gérsel dikkat becerileri

gelistirilir.

12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun %




25.09.2026
..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Gunlik
Yasam/Bahce

Sonbahar Bahcem-Sonbahar Agacim

Cocuklarla sonbaharda dogada meydana gelen
degisiklikler hakkinda sohbet edilir. Kuru yaprak, dal ve
farkli dogal materyaller incelenerek cocuklarin kendi
sonbahar agaclarini ve bahcelerini olusturmalari
desteklenir.

Etkinlik ile doga ve mevsim farkindaligi, renkleri ayirt
etme, ince motor becerileri, yaraticilik ve gézlem
becerileri desteklenir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun
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— 4. HAFTA- KENDIM YAPABILIRIM
% 28.09.2026 Pazartesi
..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

7 10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Muzikli Hareket/Giinliik I
7 - Yasam/Bahce 7 P
/ Oyuncaklarimi Topluyorum

Oyun sonrasinda kullanilan oyuncaklarin ait olduklari
yerlere yerlestirilmesi saglanir. Cocuklarin toplama
surecine katilmalarn desteklenir. Etkinlik ile sorumluluk,

dizen, bagimsizlik ve sinif rutinlerine uyum gelistirilir. {::3

Renkli Nesneleri Ayirilyorum

Farkli renklerdeki nesneler cocuklara sunulur. Cocuklarin

nesneleri renklerine gbre ayirarak uygun gruplara =
yerlestirmeleri desteklenir. Etkinlik ile renk farkindaligi,

siniflandirma, dikkat ve bilissel gelisim desteklenir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun




% 29.09.2026 Sali

..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Miizikli Hareket/Guinlik
g Yasam/Bahce

// Cimbizla Aktarma

Cocuklarin cimbiz kullanarak uygun boyuttaki ponponlar
bir kaptan digerine aktarmalari desteklenir. Etkinlik ile

ince motor becerileri, el-g6z koordinasyonu, dikkat ve el

kaslar gelistirilir.
Daireyi Kesfediyorum {::3

Cocuklara farkli sekiller arasindan daire sekli tanitilir. Sinif
icerisinde daire seklindeki nesneler birlikte bulunur ve %25
incelenir. Etkinlik ile sekil farkindaligi, dikkat, gézlem ve

bilissel gelisim desteklenir.

12.00-13.00-Yemek
13.00-14.00- Uyku
14.30-15.00- Ara Ogiin
15.00-16.00-Drama ve Oyun




% 30.09.2026 Carsamba

..10.00-Okula gelis ve Kahvalti

10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Miuzikli Hareket/Guinlik

Yasam/Bahce —~

7/ Eylil Ayi Kesif Cemberi S

Ay boyunca yapilan calismalar ve 6grenilen kavramlar
cocuklarla birlikte hatirlanir. Sonbahar materyalleri,
renkler ve sinif etkinlikleri hakkinda sohbet edilir. Etkinlik
ile dil gelisimi, hatirlama, dikkat, iletisim ve 6grenilenleri

pekistirme becerileri desteklenir. {::3

Ozgiir Sanat Calismasi

Cocuklara farkli sanat malzemeleri sunulur ve istedikleri
materyali secerek 6zgirce calismalarina firsat verilir. =
Etkinlik ile yaraticilik, bagimsiz secim yapma, ince motor

becerileri ve kendini ifade etme becerileri desteklenir.
12.00-13.00-Yemek

13.00-14.00- Uyku

14.30-15.00- Ara Ogiin

15.00-16.00-Drama ve Oyun




	EYLÜL 2026
	24 AY +
	AYLIK BÜLTEN
	Yeni Döneme Merhaba!

	🌈 EYLÜL AYI KAVRAMLARI
	1.HAFTA-OKULUMU VE KENDİMİ TANIYORUM
	SINIFIMI KEŞFEDİYORUM
	RENKLİ TOPLARLA EŞLEŞTİRME
	09.09.2026 Çarşamba
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Günaydın Çemberi
	Çocuklarla çember oluşturularak birbirlerine günaydın denir ve isimler söylenir. Basit sorular ve şarkılar eşliğinde çocukların çembere katılımı desteklenir. Etkinlik ile iletişim, dil gelişimi, sosyal etkileşim ve grup rutinlerine uyum desteklenir.
	Ponpon Aktarma
	Ponponlar bir kaptan diğerine kaşık veya eller kullanılarak aktarılır. Çocukların ponponları dikkatli şekilde taşıyıp diğer kaba bırakmaları desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, el-göz koordinasyonu, dikkat ve bağımsız çalışma geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	10.09.2026 Perşembe
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Bedenimi Tanıyorum
	Ayna karşısında göz, burun, ağız, kulak, el ve ayak gibi beden bölümleri incelenir. Çocukların beden bölümlerini göstermeleri ve isimlendirmeleri desteklenir. Etkinlik ile beden farkındalığı, dil gelişimi ve kendini tanıma becerileri desteklenir.
	Bedenimle Hareket Ediyorum
	Müzik eşliğinde yürüme, eğilme, dönme, çömelme ve kolları kaldırma gibi basit hareketler yapılır. Etkinlik ile kaba motor becerileri, denge, koordinasyon ve beden kontrolü desteklenir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	11.09.2026 Cuma
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Büyük-Küçük Nesneler
	Büyük ve küçük nesneler birlikte incelenir. Çocukların nesneleri boyutlarına göre ayırarak uygun sepetlere yerleştirmeleri desteklenir. Etkinlik ile büyük-küçük kavramı, sınıflandırma, dikkat ve bilişsel beceriler geliştirilir.
	Oyun Hamuruyla Keşif
	Çocuklar oyun hamurunu yoğurur, koparır, yuvarlar ve farklı şekiller oluşturur. Etkinlik ile ince motor becerileri, el-göz koordinasyonu, yaratıcılık ve duyusal keşif desteklenir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	2.HAFTA - GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ
	15.09.2026 Salı
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Duygularımı Tanıyorum
	Mutlu, üzgün ve şaşkın gibi temel duygu ifadeleri incelenir. Çocukların duygu ifadelerini taklit etmeleri ve kendi duygularını ifade etmeleri desteklenir. Etkinlik ile duygusal farkındalık, dil gelişimi ve kendini ifade etme becerileri desteklenir.
	Duygu Yüzleri
	Farklı duygu ifadelerinin bulunduğu yüz parçaları çocuklara sunulur. Çocukların parçaları inceleyerek uygun yüzü tamamlamaları desteklenir. Etkinlik ile duygu tanıma, eşleştirme, dikkat ve ince motor becerileri geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	16.09.2026 Çarşamba
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Çorap Eşleştirme
	Farklı renk ve desenlerdeki çoraplar incelenir. Çocukların aynı olan çorapları bulup eşleştirmeleri desteklenir. Etkinlik ile görsel dikkat, eşleştirme, sınıflandırma ve bilişsel gelişim desteklenir.
	Bez Katlama
	Çocuklara küçük bezler sunularak basit katlama hareketi gösterilir. Çocukların bezleri katlayarak uygun alana yerleştirmeleri desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, koordinasyon, dikkat ve günlük yaşam becerileri geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	17.09.2026 Perşembe
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Çorap Eşleştirme
	Soframı Hazırlıyorum
	Tabak, kaşık ve peçete gibi sofra malzemeleri çocuklara tanıtılır. Çocukların malzemeleri uygun yerlere yerleştirmeleri desteklenir. Etkinlik ile öz bakım, sorumluluk, düzen ve bağımsızlık becerileri geliştirilir.
	Peçete Katlama
	Çocuklara peçeteler verilerek basit katlama hareketi gösterilir. Çocukların kendi başlarına denemeleri desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, dikkat, koordinasyon ve düzen alışkanlığı desteklenir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	18.09.2026 Cuma
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Bitkilerimizi Suluyoruz
	Sınıftaki bitkiler çocuklarla birlikte incelenir. Çocukların küçük sulama kaplarıyla bitkileri sulamaları desteklenir. Etkinlik ile sorumluluk, doğa farkındalığı, bağımsızlık ve günlük yaşam becerileri geliştirilir.
	Çiçek Kolajı
	Çocuklara farklı renk ve şekillerde çiçek görselleri sunulur. Çocukların seçtikleri parçaları bir araya getirerek kendi çalışmalarını oluşturmaları desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, yaratıcılık, renk farkındalığı ve görsel algı geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	3. HAFTA-SONABAHARI KEŞFEDİYORUM
	22.09.2026 Salı
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Sonbahar Renklerini Buluyorum
	Sarı, turuncu, kırmızı ve kahverengi gibi sonbahar renkleri incelenir. Çocukların sınıf içerisinde bu renklerdeki nesneleri bulmaları desteklenir. Etkinlik ile renk farkındalığı, dikkat, gözlem ve bilişsel gelişim desteklenir.
	Sonbahar Kolajım
	Yaprak ve farklı doğal materyaller çocuklara sunulur. Çocukların seçtikleri materyalleri kâğıt üzerinde özgürce düzenlemeleri desteklenir. Etkinlik ile yaratıcılık, ince motor becerileri, seçim yapma ve doğa farkındalığı geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	23.09.2026 Çarşamba
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Meşe Palamudunu Keşfediyorum
	Çocuklara meşe palamutları sunularak şekilleri, dokuları ve büyüklükleri incelenir. Çocukların doğal materyalleri keşfetmeleri desteklenir. Etkinlik ile duyusal farkındalık, gözlem, dikkat ve doğayı tanıma becerileri desteklenir.
	Meşe Palamudu Sanatı
	Meşe palamutları ve kâğıtlar kullanılarak basit bir sanat çalışması yapılır. Çocukların materyalleri seçerek çalışmaya katılmaları desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, yaratıcılık, el-göz koordinasyonu ve duyusal keşif geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	24.09.2026 Perşembe
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Yaprakları Sıralıyorum
	Farklı büyüklükteki yapraklar çocuklara sunulur. Çocukların yaprakları büyükten küçüğe doğru sıralamaları desteklenir. Etkinlik ile sıralama, karşılaştırma, dikkat ve bilişsel gelişim desteklenir.
	Yaprak Renklerini Eşleştiriyorum
	Farklı renklerdeki yapraklar incelenir ve aynı renkteki yapraklar bir araya getirilir. Etkinlik ile renkleri ayırt etme, eşleştirme, sınıflandırma ve görsel dikkat becerileri geliştirilir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	25. 09.2026
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Sonbahar Bahçem-Sonbahar Ağacım
	Çocuklarla sonbaharda doğada meydana gelen değişiklikler hakkında sohbet edilir. Kuru yaprak, dal ve farklı doğal materyaller incelenerek çocukların kendi sonbahar ağaçlarını ve bahçelerini oluşturmaları desteklenir.
	Etkinlik ile doğa ve mevsim farkındalığı, renkleri ayırt etme, ince motor becerileri, yaratıcılık ve gözlem becerileri desteklenir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	4. HAFTA- KENDİM YAPABİLİRİM
	29.09.2026 Salı
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Cımbızla Aktarma
	Çocukların cımbız kullanarak uygun boyuttaki ponponları bir kaptan diğerine aktarmaları desteklenir. Etkinlik ile ince motor becerileri, el-göz koordinasyonu, dikkat ve el kasları geliştirilir.
	Daireyi Keşfediyorum
	Çocuklara farklı şekiller arasından daire şekli tanıtılır. Sınıf içerisinde daire şeklindeki nesneler birlikte bulunur ve incelenir. Etkinlik ile şekil farkındalığı, dikkat, gözlem ve bilişsel gelişim desteklenir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun
	30.09.2026 Çarşamba
	…10.00-Okula geliş ve Kahvaltı
	10.00-12.00-Sanat/Hikaye/Müzikli Hareket/Günlük Yaşam/Bahçe
	Eylül Ayı Keşif Çemberi
	Ay boyunca yapılan çalışmalar ve öğrenilen kavramlar çocuklarla birlikte hatırlanır. Sonbahar materyalleri, renkler ve sınıf etkinlikleri hakkında sohbet edilir. Etkinlik ile dil gelişimi, hatırlama, dikkat, iletişim ve öğrenilenleri pekiştirme becerileri desteklenir.
	Özgür Sanat Çalışması
	Çocuklara farklı sanat malzemeleri sunulur ve istedikleri materyali seçerek özgürce çalışmalarına fırsat verilir. Etkinlik ile yaratıcılık, bağımsız seçim yapma, ince motor becerileri ve kendini ifade etme becerileri desteklenir.
	12.00-13.00-Yemek
	13.00-14.00- Uyku
	14.30-15.00- Ara Öğün
	15.00-16.00-Drama ve Oyun

