Eller
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Sevgili Ailelerimiz,
Ekim ayinda ¢cocuklarimizla birlikte dogay1, canlilari, bitkileri ve
duyularimizi kesfedecegimiz dopdolu bir 6grenme yolculuguna ¢ikiyoruz.

Dokunarak, gézlemleyerek, hareket ederek ve deneyerek; glinlik yasamdan v
sanata, duyusal kesiflerden doga ¢alismalarina uzanan pek ¢ok deneyime
yer verecegiz.

24-36 ay doneminin gelisim ozelliklerini gdzeterek ¢alismalarimizda

cocuklarimizin kendi hizlarinda kesfetmelerine, tekrar etmelerine ve \Q‘LQ\ M\&
mumkun olduguinca bagimsiz deneyim kazanmalarina alan acacagiz. &d‘k‘m (;16\
Ayin son gunlerinde ise kirmizi rengin izinden Cumhuriyet Bayrami'na 0}{\0‘ %

ulasacak; bayragimizi taniyacak ve Cumhuriyet Bayrami'ni ¢cocuklarimizin
yaslarma uygun, sicak ve anlamli etkinliklerle karsilayacagdiz.

Merakla, kesifle ve keyifle gegirecegimiz
guzel bir Ekim ayi diliyoruz. '

O\Jun —= %
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1.Hafta
Dunyamizi Kesfediyoruz

01.10.2026 Pergsembe
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Gunliik Yagsam / Bahge

Kara, Su ve Havay: Kesfediyorum
Gocuklara igerisinde toprak bulunan bir kap, su bulunan bir kap ve havayi temsil eden bos bir kap sunulur.

"ow R\

Toprada ve suya dokunmalarina, kaplari yakindan incelemelerine firsat verilir. “Toprak karada.”, “*Bu su.”, “Hava
cevremizde.” gibi kisa ifadeler kullanilir. Etkinlik ile gocuklarin kara, su ve hava kavramlariyla somut deneyimler

araciligiyla tanigmalari; duyusal kesif, gézlem ve dikkat becerilerinin desteklenmesi amaglanir.

Gezegenim Dinya Kolyemi Tasarliyorum — Sanat Etkinligi

Gocuklara 6nceden hazirlanmis daire seklindeki Diinya gérselleri sunulur. Gérsel Gizerindeki kara ve su alanlari
birlikte incelenir. Cocuklarin mavi ve yesil parmak boyalarini parmak uglariyla dokundurarak Dinya {zerinde
6zgurce izler olusturmalarina firsat verilir. Calismalar kuruduktan sonra égretmen tarafindan kesilir ve Ust

kismina agilan delikten ip gegirilerek gocuklann "Dinya Kolyeleri” hazirlanir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00-16.00 — Drama ve Oyun
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1.Hafta
Dunyamizi Kesfediyoruz

B |

Karada mi,
Suda mi?

02.10.2026 Cuma
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Karada mi, Suda mi?

Mavi ve kahverengi kumaglar yere serilir. Balik, érdek, kedi ve képek gibi tanidik hayvan figurleri gocuklara
sunulur. Gocuklarin hayvanlar yasayabilecekleri alanlarla iligkilendirmeleri desteklenir. “Balik suda.”, “Kedi
karada.” gibi kisa ifadeler tekrar edilir. Etkinlik ile eslestirme, gérsel dikkat, temel siniflandirma ve dil geligimi
desteklenir.

Karada mi, Suda mi?

Balik, 6rdek, kedi, kdpek gibi gergekgi hayvan figurleri kullanilarak blylk bir mavi kumas “su”, kahverengi/yesil

kumas ise “kara” olarak hazirlanir. Cocuklar hayvanlari uygun alana yerlestirir.

Hayvanlan Serbest Birakiyorum
Hayvan figlrleri kartonlarin lizerine yerlestirilerek renkli lastik veya iplerle sabitlenir. Cocuklarin lastikleri ¢ekip
¢ikararak hayvanlan serbest birakmalari saglanir. Etkinlik ile parmak ve el kaslari, iki elin birlikte kullanimi, el-g6z

koordinasyonu, dikkat ve problem ¢ézme becerileri desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek

13.00-14.00 — Uyku

14.30-15.00 — Ara Ogin
.00-16.00 — Drama ve Oyun



2.Hafta
Canlilan ve Bitkileri Kesfediyorum

05.10.2026 Pazartesi
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Gunlik Yagsam / Bahge

Canh mi, Cansiz mi?

Gergek bir bitki, tag, oyuncak ve hayvan gérselleri birlikte incelenir. Cocuklarin materyallere dokunmalarina ve

"o\ " oW

gbzlem yapmalarina firsat verilir. “Cigek blyur.”, “"Kedi hareket eder.”, "Tas blyumez." gibi yasa uygun kisa
ifadeler kullanilir. Etkinlik ile gocuklarin ¢evrelerindeki canli ve cansiz varliklara yénelik ilk farkindaliklarinin
olusmasi, gézlem ve dil becerilerinin desteklenmesi amaglanir.

Bahgede Canh Ariyorum

Bahgede kisa bir kesif ylrayusu yapilir. Agag, gigek, kus veya bécek gibi canlilar birlikte gdzlemlenir. Gocuklarin

gOrduklerini isaret etmeleri ve isimlendirmeleri desteklenir.

Mandallarla Atimi Tamamhyorum
At gorselinin bacaklarinin bulundugu bélimlere gocuklarin ahsap mandallari takmalari saglanir. Mandali agma,
dogru bélgeye yerlestirme ve birakma galismalari tekrar edilir. Etkinlik ile parmak kaslari, kavrama gticd, el-géz

koordinasyonu, dikkat ve ince motor becerileri desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogin
15.00—-16.00 — Drama ve Oyun




2.Hafta
Canhlan ve Bitkileri Kesfediyorum

06.10.2026 Sali

...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt

10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Agacima Dokunuyorum

Bahgedeki bir aga¢ yakindan incelenir. Cocuklarin agacin gévdesine ve yere dismis yapraklarina dokunmalari
saglanir. Gévdenin sert ve purizll, bazi yapraklarin daha yumusak oldugu fark edilir. Etkinlik ile dokunsal alg,
doga farkindahgi, gdzlem ve yeni sdzcliklerin edinimi desteklenir.

Ormanin Duyu Havuzu

Genis ve algak bir duyu havuzuna kuru ve taze yapraklar, farkh buyUklikte aga¢ kabuklan, kiguk dallar,
kozalaklar ve buylk dizgtn taslar yerlestirilir. Cocuklarin materyalleri elleriyle kesfetmeleri, kaldinp birakmalan,

" oW "now

sepetlere doldurmalarn ve farkh dokulan karsilastirmalari saglanir. “Sert”, “yumusak”, “purizlid” ve “duz” gibi
s6zcUkler deneyim sirasinda dogal bigimde kullanilir.

Kirpinin Dikenlerini Tamamhyorum

Cocuklara uzerinde bos daireler bulunan kirpi gérseli , Yumusak blUyuk ponponlar ve gocuk masgasi sunulur.
Cocuklarin ponponlari masa ile alarak kirpinin tizerindeki bos alanlara tek tek yerlestirmeleri saglanir.Etkinlik ile
parmak kaslar,, masa kullanma becerisi, el-g6z koordinasyonu, gérsel dikkat, odaklanma ve ince motor becerileri

desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek

13.00-14.00 — Uyku

14.30-15.00 — Ara Ogin
.00-16.00 — Drama ve Oyun



2.Hafta
Canlilan ve Bitkileri Kesfediyorum
N

...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Bitkimi inceliyorum

Gergek bir bitki gocuklarla birlikte incelenir. Cigek, yaprak ve gévde bdlimlerine dokunulur ve isimleri yavasga
tekrar edilir. Bu yas grubunda ayrintili botanik bilgisi yerine gocugun gergek bitkiyi gdzlemlemesi ve temel
bélumleri fark etmesi amaglanir.

Yapragin izleri

Biiylik ve kiiglik yapraklar biyute¢ yardimiyla incelenir. Yapragin rengi, kenari ve Gzerindeki gizgiler gézlemlenir.
Cocuklarin parmaklariyla yaprak damarlarini takip etmelerine firsat verilir. Yaprak baskisi sanat galismasi yapilir.
Anne Kanguru ve Yavrusunu Eslestiriyorum

Cocuklara farkl renklerde anne kanguru gorselleri ve bunlara ait yavru kanguru kartlar sunulur. Gocuklarin renk
ve gorsel dzelliklere dikkat ederek anne kanguru ile ayni renkteki yavrusunu eglestirmeleri saglanir.

Etkinlik ile gorsel dikkat, benzerlik ve farkliliklari ayirt etme, eslestirme, renk farkindalgi ve el-géz koordinasyonu

desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek

13.00-14.00 — Uyku

14.30-15.00 — Ara Ogiin
.00-16.00 — Drama ve Oyun
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2.Hafta
Canhlan ve Bitkileri Kesfediyorum

08.10.2026 Persembe
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Yapraklarin Renkleri

Yesil ve kahverengi sonbahar yapraklari gocuklarla birlikte incelenir. Cocuklardan yapraklarin renklerine dikkat
etmeleri ve yesil yapraklarn yesil isaretli sepete, kurumus kahverengi yapraklan kahverengi isaretli sepete
yerlestirmeleri istenir. Etkinlik ile ayirt etme, eslestirme ve gruplama, gérsel dikkat, el-g6z koordinasyonu ve ince

motor becerileri desteklenir.

Yaprak Yagmuru

Cocuklarla birlikte sonbahar yapraklari yukari kaldirilip birakilir ve yapraklarin havada sizilerek disisu izlenir.
Ardindan semsiye agllarak g¢ocuklar semsiyenin altina geger; 6dretmen tarafindan yukaridan birakilan
yapraklarin olusturdugu “yaprak yagmurundan” semsiyenin altinda korunma oyunu oynanir. Mizik esliginde
gocuklar kimi zaman yapraklar gibi yavasga sizulir, kimi zaman gsemsiyenin altina saklanirlar.Etkinlik ile kaba

motor gelisim, beden koordinasyonu, goérsel takip, ritim duygusu, ydnerge takibi ve mevsimsel farkindalik

desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00—-16.00 — Drama ve Oyun
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2.Hafta
Canhlan ve Bitkileri Kesfediyorum

L i

09.10.2026 Cuma
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Cicekleri Kesfediyorum

Kokusu hafif ve glvenli gergek ¢igcekler gocuklarla birlikte incelenir. Cocuklarin giceklere nazikge dokunmalari,
koklamalari ve yapraklarini gézlemlemeleri saglanir. “Kokla”, “gigek” ve “yaprak” gibi s6zcukler dogal akis iginde
tekrar edilir. Etkinlik ile koku ve dokunma duyusu, gézlem, dikkat, dil gelisimi ve dogaya karsi 6zenli yaklagim
desteklenir.

Ginlik Yasam - Gicek Sulama

Cocuklara kuglk bir sirahi veya sulama kabi sunulur. Gocuklarin kaba uygun miktarda su doldurarak siniftaki
cicedi sulamalarina firsat verilir. Suyu kontrolli dékme ve ¢alismanin ardindan materyali yerine birakma sureci
desteklenir.

Cigegimi Tamamhyorum

Buyuk bir gicek gévdesinin bulundugu kégida gocuklarin 8nceden hazirlanmig blytk yaprak ve cigek pargalarini

yerlestirmeleri saglanir. Etkinlik ile parga-butln iligkisi, gorsel algi, ince motor ve yaraticilik desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00—-16.00 — Drama ve Oyun
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3.Hafta

Tohumdan Bitkiye

Tohumlart
Dolduruyorum

12.10.2026 Pazartesi
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Tohumlar Kegfediyorum ve Tohumumu Ekiyorum

BuyUk fasulye ve nohut taneleri gocuklarla birlikte incelenir. Tohumlann sekilleri, blyukltkleri ve dokulari
kesfedilir; cocuklarin 6gretmen gdzetiminde tohumlara dokunmalarina ve farkliliklarini gézlemlemelerine firsat
verilirArdindan her gocuk kendi tohumunu 6gretmen destegiyle kliglik bir kaba eker. Gocuklarin kendi ekimlerini
taniyabilmeleri igin kaplarin Uzerine gocuklarin fotograflan yerlestirilir. Hazirlanan saksilar sinifta olusturulan
"Tohum Gézlem Kosesi“ne alinir. Gocuklar ilerleyen glnlerde kendi fotograflarini bularak tohumlarini kontrol

eder, gerektiginde sulama galismalarina katilir ve tohumda meydana gelen degisimleri gézlemler.

Tohumlar Dolduruyorum
Buyuk tohumlar kiglk bir kaptan genis agizl bagka bir kaba eller kullanilarak aktarilir. Etkinlik ile kavrama,

birakma, el-géz koordinasyonu ve bagimsiz ¢alisma becerileri desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00—-16.00 — Drama ve Oyun
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3.Hafta

Tohumdan Bitkiye

13.10.2026 Sali
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Kuru Tohum - Islak Tohum
Kuru fasulye ile bir gece suda bekletiimis fasulye yan yana sunulur. Cocuklarin iki tohumu dokunarak
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karsilastirmalan saglanir. “Kuru-islak”, “sert—yumusak” ifadeleri kullanilir.

Islak mi, Kuru mu?
Islak ve kuru siinger, bez ve yaprak gibi glivenli materyaller dokunma sepetine yerlestirilir. Gocuklarin dokunarak

farkhhklarn deneyimlemeleri desteklenir.

Duyu Havuzunda Hayvanlan Yikiyorum
Bireysel duyu havuzlarina ik su, gergekgi hayvan figlrleri ve gocuklara uygun yumusak dis firgalar yerlestirilir.
Cocuklarin hayvanlar suya batirmalari ve dis firgasiyla nazikge firgalayarak temizlemeleri saglanir.

Etkinlik ile dokunsal kesif, el-g6z koordinasyonu, bilek ve parmak kontroll, dikkat, ginlik yasam ve 6z bakim

becerilerine hazirlik destekleni
12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00—-16.00 — Drama ve Oyun
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3.Hafta
Tohumdan Bitkiy

14.10.2026 Garsamba
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yagsam / Bahge

Minik Filizi Goériiyorum

Onceden filizlendiriimis fasulye gocuklara gésterilir. Tohum ile filiz yan yana incelenir. “Tohum biyidd.”, “Filiz
ciktl.” ifadeleri kullanilir.

Giinliikk Yasam - Kavanoz Kapagi Agma ve Kapama

Cocuklara farkli boyutlarda, kolay gevrilebilen kapaklara sahip plastik kavanozlar sunulur. Cocuklarin
kavanozlarin kapaklarini gevirerek agmalari, kapadi uygun kavanozla eglestirmeleri ve tekrar kapatmalari
desteklenir.Etkinlik ile el ve bilek kontrolQ, iki elin birlikte kullanimi, kavrama, el-géz koordinasyonu, dikkat,

problem ¢6zme ve bagimsizlik becerileri desteklenir.

Duyu Havuzunda Bitkileri Buluyorum
Her gocuk igin bireysel bir duyu havuzu hazirlanir. Havuzlarin igerisine yasa uygun, givenli ve iri duyusal
materyaller arasina PVC ile kaplanmig gergekgi bitki gorselleri saklanir. Gocuklardan elleriyle havuzu

kesfetmeleri, gizlenen bitki gérsellerini tek tek bulup ayiklamalari ve yanlarindaki sepete yerlestirmeleri istenir.

12.00-13.00 — Yemek

13.00-14.00 — Uyku
4.30-15.00 — Ara Ogiin

16.00 — Drama ve Oyun
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3.Hafta
Tohumdan Bitkiye

' Hayvanlari
Gélgeleriyle
~ Eslestiriyorum

15.10.2026 Persembe
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalt
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Glinlik Yasam / Bahge

Ginlik Yasam — Kuru Barbunya Ayikliyorum

Cocuklara bir kap igerisinde kuru barbunya ve birkag¢ farkl iri kuru bakliyat sunulur. Gocuklarin barbunyalan
parmaklariyla tek tek segerek yanindaki kaba ayirmalari saglanir.

Etkinlik ile parmak kaslari, kiska¢ kavrama, el-gbz koordinasyonu, gérsel ayirt etme, dikkat ve bagimsiz ¢alisma

becerileri desteklenir. Calisma yakin yetiskin gézetiminde uygulanir.

Hayvanlan Gdlgeleriyle Eslestiriyorum

Cocuklara 2-3 tanidik hayvanin renkli gérselleri ve ayni hayvanlara ait biyik gélge kartlar sunulur. Gocuklarin
hayvan gérselini inceleyerek ayni sekle sahip gdlgenin Uzerine yerlestirmeleri saglanir. ik ¢alismalarda tavuk,
6rdek ve kedi gibi birbirinden kolay ayirt edilebilen hayvanlar tercih edilir.

Etkinlik ile gorsel dikkat, sekil farkindalg), eslestirme, benzerlikleri fark etme ve el-géz koordinasyonu

desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00—-16.00 — Drama ve Oyun
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3.Hafta

16.10.2026 Cuma
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Ginlik Yasam — Alanimi Siipiridyorum

Yere buylk kagit parcalar dagitiir ve bantla belirlenmis bir toplama alani olugturulur. Gocuklarin kendilerine
uygun boyuttaki sUpulrgeyi iki elleriyle kullanarak kagitlan belirlenen alanin igine dogru stGpurmeleri saglanir.
Ardindan biriken pargalar farag yardimiyla toplanir.Etkinlik ile kaba motor becerileri, el-g6z koordinasyonu, iki elin

birlikte kullanimi, yén kontrold, dikkat, diizen ve glinlik yagsam becerileri desteklenir.

Bitki ve Hayvanlari Kurtariyorum

Klglk hayvan figtrleri ve dayanikli bitki gdrselleri, masa Uzerine kagit bantlarla sabitlenir. Cocuklarin bantlarin
uglarini parmaklariyla tutup gekerek agmalari ve bitki ile hayvanlari bantlardan kurtarmalari saglanir.

Etkinlik ile parmak kaslari, kiskag kavrama, iki elin birlikte kullanimi, el-g6z koordinasyonu, dikkat ve problem

¢6zme becerileri desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00-16.00 — Drama ve Oyun
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4 Hafta

Duyularimi Kesfediyorum

19.10.2026 Pazartesi
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Gozlerimi Kesfediyorum — Pembe Kule

Gocuk aynanin karsisina gegerek gozlerini inceler. “Gozlerin nerede?”, “Gozlerini ag—kapat.” gibi kisa
yonergelerle gozlerini fark etmesi desteklenir. Ardindan Pembe Kule'nin ilk U¢ buylk kipu sunulur.(ilerleyen
gunlerde arttinh) Gocuk kipleri dokunarak ve tasiyarak kesfeder; baylik—kaguk farkini deneyimler ve kupleri Ust
Uste yerlestirmeyi dener.Etkinlik ile beden farkindalig), gérsel dikkat, boyut algisi, el-géz koordinasyonu ve kaba—
ince motor becerileri desteklenir.

Renkli Pencerem

Seffaf renkli materyallerden gevreye bakilir. Gocuklarin renk degisimlerini gézlemlemeleri saglanir. Gérsel dikkat
ve merak desteklenir.

Yluzimi Tamamhyorum

Cocuklara buyik ve sade bir bos ylUz gérseli ile ayri hazirlanmig géz, burun ve agiz pargalari sunulur. Gocuk énce
aynada kendi ylzUnl inceler; ardindan gézleri, burnu ve agz ylz Uzerinde uygun yerlere yerlestirir. Pargalar
buyuk ve kolay tutulabilir hazirlanir; Etkinlik ile beden farkindalig, yiz bélimlerini tanima, gérsel algi, parga-bitin
iligkisi, el-g6z koordinasyonu ve dil gelisimi desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
—16.00 — Drama ve Oyun
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4 Hafta

Duyularimi Kesfediyorum

20.10.2026 Sali
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Kulaklarimla Dinliyorum
Cocuklara zil, marakas, tahta kasik ve gingirak gibi farkli ses ¢ikaran materyaller dinletilir. Sesin geldigi yéne

bakmalari ve sesleri kegfetmeleri desteklenir.

Sesi Bul
Bir ses materyali gocuk gérmeden hafifge ¢alinir. Cocugun sesin geldigi yénu bulmasi desteklenir. i§itsel dikkat

ve yénelme becerileri geligtirilir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00-16.00 — Drama ve Oyun
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4 Hafta
Duyularimi Kesfediyorum

21.10.2026 GCarsamba
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Ellerimle Hissediyorum-Ayni Dokular Eglestiriyorum

Cocuklara ikiser adet ayni dokudan hazirlanmig pamuk, ahsap parga, yumusak kumas ve parizli singer sunulur.
Cocuk dnce materyallere dokunarak dokularini kesfeder, ardindan ayni olan iki materyali yan yana getirerek
eslestirir.Etkinlik ile dokunsal ayirt etme, eslestirme, dikkat, benzerlikleri fark etme ve el-géz koordinasyonu

desteklenir. Baglangigta 2 ¢ift materyal, ilerleyen ¢alismalarda 3—4 gift kullanilabilir.

Tuz Seramiginde El izimi Birakiyorum

Cocuklara hazirlanan tuz seramidi hamuru sunulur. Once hamuru elleriyle yodurmalan, bastirmalar ve
sekillendirerek serbestge kesfetmeleri saglanir. Ardindan hamur dizlestirilir ve gocuk elini hamurun Gzerine
bastirarak kendi el izini olusturur.Etkinlik ile dokunsal algi, el ve parmak kaslari, duyusal kesif, beden farkindaligi,

ince motor becerileri ve yaraticilik desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00-16.00 — Drama ve Oyun




4 Hafta
Duyularimi Kesfediyorum

22.10.2026 Pergsembe
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Burnumla Kokluyorum

Portakal kabugu, limon, targin gubugu gibi glvenli ve belirgin kokular kaplara yerlestirilir. Gocuklarin kokular tek
tek kesfetmeleri saglanir. Herhangi bir kokuyu isimlendirmeleri beklenmeden koklama deneyimine odaklanilir.
Giinliikk Yasam - Vazoya Gigek Yerlestiriyorum

Cocuklara kuglk bir vazo ve saplar gocuklarin kolayca kavrayabilecegi gigekler sunulur. Gergek gigekler varsa
6ncelikle bunlar tercih edilir; gergek gigek bulunmadiginda yapay gigeklerle de ¢alisma yapilabilir. Gocuklar
gigekleri tek tek alarak vazoya yerlestirir ve kendi diizenlemelerini olustururlar.

Etkinlik ile ince motor becerileri, el-géz koordinasyonu, dikkat, estetik farkindalik, dizenleme ve bagimsiz
¢alisma becerileri desteklenir.

Sanat - Biylk Cigegimi Boyuyorum

Kalin mukavvadan gocuklar igin buylik ve sade gigek sekilleri hazirlanir. Gocuklara sulu boya, kalin firgalar veya

pastel boyalar sunulur. Herhangi bir renk ya da desen ydnergesi verilmeden, gocuklarin gigceklerini istedikleri

renklerle 6zglirce boyamalari ve kendi izlerini olusturmalari desteklenir.
12.00-13.00 — Yemek

13.00-14.00 — Uyku

14.30-15.00 — Ara Ogiin

15.00-16.00 — Drama ve Oyun




4 Hafta
Duyularimi Kesfediyorum

23.10.2026 Cuma
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Dilimde Tatlar Var
Buyuk bir agiz ve dil gdrseli hazirlanir. Gocuklara limon, gilek, muz, salatalik gibi tanidik yiyeceklerin biylk gérsel
kartlan verilir. Cocuklar kartlari inceleyip yiyecekleri tanir ve kartlari buylk dil gbrselinin Gzerine yerlestirir.
Ogretmen “Limonun tadini hatirliyor musun?”, “Muz nasil bir yiyecek?” gibi kisa sohbetlerle gocuklarin énceki tat
deneyimlerini hatirlamalarini destekler.Etkinlik ile tat alma duyusuna yénelik farkindalik, gérsel eglestirme, kelime
dagarcidi, hatirlama ve ifade becerileri desteklenir.

Besliyorum — Dolduruyorum

Kalin mukavva Uzerine tavsan, ayl, maymun, kedi, képek gibi hayvanlarin ya da oyuncak bebek/¢ocuk ylzinin
buyUk bir gdrseli hazirlanir. Agiz kismina genis bir agiklik agilir. Gocuklar dnlerindeki kaptan blyUk materyalleri
tek tek alarak agiz béliminden igeri birakirlar.

Ornegin tavsana biyik kege havuglar, maymuna kege muzlar, képede biyik kemik sekilleri, bebege biyik
oyuncak yiyecekler verilebilir. Bylece ayni materyal farkli haftalarda degistirilerek yeniden kullanilabilir.

Etkinlik el-géz koordinasyonu, kavrama ve birakma, hedefe yénelme, dikkat ve ince motor becerilerini destekler.
2 yas grubunda pargalar mutlaka blyik, kolay kavranabilir ve yutulamayacak boyutta olmalidir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
—-16.00 — Drama ve Oyun
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5.Hafta
Kirmizi Kesifler ve Cumhuriyet Bayram

ot

Kirmizilar
Bul

Ayir
Kejfet

26.10.2026 Pazartesi
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Gunlik Yagsam / Bahge

Duyu Havuzu - Kirmizilan Buluyorum

Duyu havuzu kirmizi renkli piring, makarna veya benzeri glivenli bir duyu materyali ile hazirlanir. Havuzun igine
kirmizi elma, domates, gilek, kirmizi araba, kirmizi top gibi biylk ve kolay kavranabilir kirmizi nesneler ile birkag
farkh renkte nesne saklanir.Cocuklardan havuzun iginde elleriyle arastirma yaparak kirmizi nesneleri bulmalari,
aylklamalar ve ayri bir sepete yerlegtirmeleri istenir. Renkleri isimlendirmeleri beklenmeden égretmen ¢aligsma
sirasinda “kirmiz1” s6zcugunu tekrar eder.Etkinlik ile renk farkindalidi, gérsel ayirt etme, siniflandirma, dokunsal
kesif, dikkat ve el-g6z koordinasyonu desteklenir. 24—-36 ay i¢in materyaller yutulamayacak blytkltkte segilir.
Sanat - Kirmizi EImam

Her gocuk igin kalin mukavvadan blyuk bir elma sekli hazirlanir. Elmanin i¢ kisminag, yapigkan ylzeyi Uste
gelecek sekilde seffaf bantlar gekilir. Cocuklara dnceden hazirlanmig kirmizi kdgit pargalan sunulur. Gocuklar
pargalar tek tek alarak elmanin yapigkan ylizeyine yerlestirir ve kendi kirmizi eimalarini tamamlariar.

Calisma sirasinda kirmizi renge dikkat gekilir; gocuklarin pargalari segme ve yerlestirme sirecini mimkin
oldugunca bagimsiz gergeklestirmeleri desteklenir.Etkinlik ile kirmizi renk farkindalig, ince motor becerileri, el-
g6z koordinasyonu, parmak kontrold, dikkat ve bagimsiz ¢aligma becerileri desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
14.30-15.00 — Ara Ogiin
15.00-16.00 — Drama ve Oyun




5.Hafta
Kirmizi Kesifler ve Cumhuriyet Bayrami

s =N
27.10.2026 Sall

...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Kirmizi Baliklari Yakaliyorum

icerisinde su bulunan duyu havuzuna, énceden hazirlanmig ve PVC ile kaplanmig kirmizi balik gérselleri
yerlestirilir. Gocuklara kuglk, sapi kolay kavranabilen ¢ay stizgegleri sunulur. Gocuklar slizgeglerini suya
daldirarak kirmizi baliklar yakalamaya ve sudan ¢ikararak yanlarindaki kaba aktarmaya g¢aligirlar. Baliklarin su
icerisindeki hareketlerini gdzlemlemelerine ve ¢alismay diledikleri kadar tekrar etmelerine firsat verilir.Etkinlik
ile kirmizi renk farkindahgi, el-géz koordinasyonu, ince motor becerileri, bilek kontrold, dikkat, odaklanma ve
duyusal kesif desteklenir.

Kirmiziyi Agip Kesfediyorum

Cocuklarin ilgisini gekecek kirmizi renkli lego, kiiglk oyuncak, top, araba ve farkll nesneler 6nceden aliminyum
folyoya ayr ayn sarilir. Hazirlanan paketler bir sepet igerisinde gocuklara sunulur. Gocuklar folyoyu elleriyle
acarak iginde saklanan nesneyi kesfederler. Her paket a¢ildiginda ortaya ¢ikan nesnenin kirmizi rengine dikkat
gekilir ve gocuklarin nesneyi incelemelerine firsat verilir.Folyonun burusturulmasi, ¢ekilmesi ve agiimasi
gocuklara farkli bir dokunsal deneyim sunarken etkinlik ile kirmizi renk farkindaligi, merak ve kesfetme, ince

motor becerileri, iki elin koordineli kullanimi, parmak kaslari, dikkat ve neden-sonug iligkisi desteklenir.2 yas

grubu igin folyo pargalarinin biytk tutulmasi ve etkinligin yetigkin gézetiminde yapilmasi uygun olur.
12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku

4.30-15.00 — Ara Oglin

—16:00 — Drama ve Oyun
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5.Hafta
Kirmizi Kesifler ve Cumhuriyet Bayrami

...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikaye / Muzikli Hareket / Gunlik Yagsam / Bahge

Bayragimizi Taniyorum
Turk bayragimiz incelenir; bayragimizin kirmizi rengi, beyaz ayi ve yildizi hakkinda yaslarina uygun kisa sohbetler
yapilir. Sinif, gocuklarin da suirece katiimiyla kirmizi-beyaz materyaller ve kigik bayraklarla hazirlanir. Cocuklarin
slislemeleri 6gretmenlerine vermeleri, uygun yerlere yerlestirmeleri ve hazirlik stirecine aktif olarak katilmalari
desteklenir. Ardindan yas grubuna uygun muzikler egliginde kiglk Tirk bayraklariyla ylrime, sallama, ritme
eslik etme ve basit hareketler yapilir. Bu stiregte Cumhuriyet Bayrami'nin hep birlikte kutladigimiz 6zel bir gin
oldugu sade ve somut ifadelerle anlatilir.

Cumhuriyet Agacimiz

BuyUk bir kagit tizerine 6nceden hazirlanmig aga¢ gévdesi gocuklara sunulur. Kirmizi ve beyaz parmak boyalari
hazirlanir ve her gocugun parmak uglarini boyaya dokundurarak agacin dallari tizerine kendi izlerini birakmasina
firsat verilir. Gocuklarin kirmizi ve beyaz parmak izleri yan yana geldikge ortak Cumhuriyet Agaci olusur. Calisma
sirasinda g¢ocuklarin  birbirlerinin izlerini gérmeleri ve ayni ¢alismaya sirayla katkida bulunmalari
desteklenir.Tamamlanan galisma sinifta gocuklarin gérebilecegi bir alanda sergilenir. Etkinlik ile duyusal kesif,
parmak ve el kaslarinin kullanimi, el-géz koordinasyonu, renk farkindaldi, birlikte Uretme, sira bekleme, gruba
katihm ve aidiyet duygusu desteklenir.
12.00-13.00 — Yemek

13.00-14.00 — Uyku

14.30-15.00 — Ara Ogin

—16:00 — Drama ve Oyun




5.Hafta

Kirmizi Kesifler ve Cumhuriyet Bayrami

28.10.2026 Garsamba
...10.00 — Okula Gelig ve Kahvalti
10.00-12.00 — Sanat / Hikdye / Muzikli Hareket / Gunlik Yasam / Bahge

Gimliik Yagam -Siingerle Su Aktariyorum

Cocuklara igerisinde bir miktar su bulunan iki kap ve kolay kavrayabilecekleri blylklikte yumusak bir siinger
sunulur. Cocuk slngeri su dolu kaba batirir, suyu emmesini gézlemler ve ardindan slngeri diger kabin Gzerinde
iki eliyle sikarak suyu bosaltir. Calisma, su bir kaptan digerine aktarilana kadar gocugun kendi hizinda tekrar
edilir.Etkinlik ile glinlik yagam becerileri, el ve parmak kaslari, iki elin koordineli kullanimi, el-g6z koordinasyonu,

dikkat, konsantrasyon ve neden-sonug iligkisi desteklenir.

Kirmizi Siinger Baskisi

Cocuklara buyuk bir kagit, kirmizi parmak boyasi ve kolay kavrayabilecekleri blylklikte stinger pargalari sunulur.
Cocuklar stingeri kirmizi boyaya hafifge dokundurup kdgidin tzerine bastirarak izler olustururlar. Stingerin kagit
Gzerinde biraktigi farkl izleri gézlemlemelerine ve ¢aligmayi istedikleri sekilde tekrar etmelerine firsat verilir.
Etkinlik sirasinda sonugtan ¢ok boyaya dokunma, stingeri kavrama, bastirma ve iz olusturma siireci 6n planda
tutulur.Etkinlik ile kirmizi renk farkindaligl, duyusal kesif, el-géz koordinasyonu, kavrama becerisi, el ve bilek

kontrold, dikkat ve yaratici ifade desteklenir.

12.00-13.00 — Yemek
13.00-14.00 — Uyku
4.30-15.00 — Ara Oglin

—16:00 — Drama ve Oyun
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